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健康・生活
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認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節を感じられるパーティー、外出活動、防災訓練、工作、調理

（別添資料１）

家族支援

日々の送迎時のコミュニケーションや連絡帳を通して、子どもの変化や成長を
共有し、ご家庭での関わりのヒントとなるような情報提供を行っています。ま
た、定期的な面談や個別支援計画の説明の場を設け、発達や行動面での相談・
アドバイスにも対応しています。
保護者の方が安心して子育てに向き合えるよう、不安や悩みに寄り添いなが
ら、必要に応じて他機関との連携支援や福祉制度のご案内なども行っていま
す。ご家族と一緒に、笑顔の時間を増やしていけるような支援を心がけていま
す。

移行支援

次のステージ（就学・進学・社会参加など）へスムーズに移行できるよ
う、発達段階に応じた支援を行っています。生活リズムや学習の基礎、人
との関わり方を整えるとともに、関係機関やご家庭と連携しながら環境調
整や情報共有も丁寧に進めていきます。一人ひとりが安心して新しい環境
に適応し、自信をもって歩めるようサポートします。

地域支援・地域連携

地域の関係機関や学校、医療・福祉機関と連携し、支援の質の向上と情報共有
に努めています。また、地域の行事や活動にも積極的に参加し、子どもたちが
社会とのつながりを感じられる機会を大切にしています。

職員の質の向上

子どもたちに安心と笑顔を届けるために、職員一人ひとりが学び続けるこ
とを大切にしています。定期的な研修や日々のミーティングを通して、支
援の工夫や子どもとの関わり方を共有しながら、チーム全体で成長できる
環境づくりに取り組んでいます。あたたかく、専門性のある支援を届けら
れるよう、これからも学びと気づきを大切にしていきます。

支　援　内　容

日常生活動作では、着替えや手洗い、整理整頓など、基本的な生活スキルの習得をサポートします。

運動・感覚面では、遊びや運動を通して身体の使い方や感覚の調整を促します。

本
人
支
援

認知・行動の面では、ルールや順番、集中力を育む活動を取り入れています。

言語・コミュニケーションでは、言葉による表現や気持ちの伝え方を、遊びや関わりを通して身につけていきます。

人間関係・社会性の面では、集団活動や他児との関わりの中で、思いやりや協力する力を育てていきます。

支援方針

レクリエーション活動を通じて児童一人ひとりの年齢や発達段階、興味・関心に合わせて、遊びや工作、音楽、季節の行事、集団ゲームなど、さまざまなレクリエーション活動を企画・実
施します。楽しみながら体を動かしたり、創造力を育んだりすることを通して、心と体の発達をやさしく支援します。また、活動の中で他児と関わる経験を積むことで、コミュニケーショ
ン能力や社会性を養い、自信や達成感を育むことにもつながります。一人ひとりの「できた！」を大切にし、安心して参加できる環境づくりを心がけています。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念

事業所名 岡喜児童デイサービス　阿久和 作成日支援プログラム（参考様式）


