
　　　　

2025 年 3 月 4 日

平日 10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

土・日・祝　　
（長期休み等） 8 時 0 分から 17 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・土曜はレク日になっており、公園、ショッピングモール、動物園、等に公共機関も利用して外出したり、昼食作り（ちらし寿司、ハンバーグ、カレー等々）を中心に活動しています。　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　・季節事のイベント（節分、ひな祭り、七夕、クリスマス会等）も実施しています。

家族支援
・送迎時や面談時に日々の様子を伝えていく事と合わせて、些細な事でも話し
ていける関係性を築いていきます。。

移行支援
・学校や就労先との連絡を取り合い「この際にはこの様に支援を行う」な
ど、統一した関わりが取れるように取り組んでいます。

地域支援・地域連携
・地域のお祭り等や日々の活動（公園で遊ぶ等）で地域の方との交流を広げて
います。

職員の質の向上
・職員会議を毎月行い、事例検討会を開催しています。　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　・その日の不安や疑問をその日の内に解決し職員間
の不安や疑問を可能な限り解決し支援に入れるように取り組んでいます。

支　援　内　容

・「ありがとう」「ごめんなさい」等の挨拶を中心に日常生活におけるスキルが身についていけるように支援をします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　・来所時に、体温を測り日々の体温管理を行っていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　・時間を決めてトイレに誘導しトイレの感覚が身についていけるように支援を行っていきます。

・日々の運動系のレクや友達との遊びを通して身体感覚の向上に繋がるように支援をしていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　・苦手な事でも少しづつチャレンジし「出来る！」との感覚を大切にしていきます。

本
人
支
援

・学校からの宿題がある児童は宿題に取り組み、無い児童には、事業所で本人に会った課題（足し算、引き算、）を提供していきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・時計での行動が身に付いていけるよう都度の声掛けを行い次に何を行うのか分かりやすく伝えていきます。場合によってはタイマーを用
いて時間の感覚を認識していけるように支援を行っていきます。

・レク等の集団活動や自由時間等でも友達や職員とのコミニュケーションスキルが身についていけるように支援を行っていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　・「〇〇して欲しい」等の自分の思いを伝える手段として発語だけではなく、イラストやカードを用いても伝えていき言葉だけがコミニュケーションではない…を学んで行け
る環境を提供していきます。

・日々のレク等での集団で行動する際のルール等が身に付いていける支援を行っていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　・集団の中での距離感を知り、実践していけるように都度の声掛け等の支援をしていきます。

支援方針

・高校卒業後を見据えて社会的スキル（挨拶を行い）の習得を大切にします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　・困った事、手助けして欲しい事に対して「どうすればいいのか」を一緒に考えていく。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・今、出来る事、を考えスモールステップで支援を行っていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・本人に分かりやすく伝えて、自分での気づきに、繋がる支援をしていきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ありがとう、ごめんなさい等の挨拶を伝えていき（ジェスチャー等も交えて）社会的スキルを身につけていく。

事業所名 岡喜児童デイサービス弥生台 作成日支援プログラム


